
 

SETMANA 1 DILLUNS DIMARTS DIMECRES 

1ER PLAT Macarrons Mongeta verda amb 
patates 

Arròs a la cubana 

2N PLAT Croquetes Salsitxes Pollastre a la planxa 

POSTRE Iogurt o fruita Iogurt o fruita Iogurt o fruita 

 
 

SETMANA 2 DILLUNS DIMARTS DIMECRES 

1ER PLAT Amanida tricolor 
amb tonyina 

Amanida verda Espaguetis a la 
bolonyesa 

2N PLAT Truita de patates Botifarra amb 
mongetes 

Bistec a la planxa 

POSTRE Iogurt o fruita Iogurt o fruita Iogurt o fruita 

 
 


